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CCeelleemm  DDnnii  OOttwwaarrttyycchh jest podzielenie się ze społecznością lokalną wiedzą z dziedziny ochrony 

zdrowia i środowiska - obszarów nadzorowanych przez  Państwową Inspekcję Sanitarną. 

Możliwe będzie uzyskanie informacji z zakresu:  

30.IX:   Chroń zdrowie.  

Sytuacja sanitarno-epidemiologiczna powiatu tarnobrzeskiego.  

Co grozi nam w ciepłych krajach i nie tylko? Choroby pasożytnicze.  

Czy telefony komórkowe i słuchawki douszne mogą nieść zagrożenie zdrowia? Co wynika z ich niewłaściwego użytkowania. 

Demonstracja badań pól elektromagnetycznych i hałasu. 

 

1.X. „Woda do picia”  
W jaki sposób inspekcja sanitarna sprawuje nadzór nad czystością wody do picia. Jak oczyszczać i odkażać studnie przydomowe. 

Sposób pobrania próbki wody do badań. 

 

2.X. „Żywność. Moje zdrowie w moich rękach.” 
Skąd  biorą się  zatrucia pokarmowe ?  Proste sposoby zapobiegania. Czy należy  bać  się  żywności genetycznie modyfikowanej ?  

Co można znaleźć w spożywanych produktach?  Jak sprawdzać ich zawartość  i  wybierać mądrze?   

 

3.X. „Zdrowie innych w moich rękach.” 
Cykl wykładów przeznaczonych dla pracodawców oraz służb BHP.  

Jak zapewnić bezpieczne warunki w obiektach użyteczności publicznej? (żłobki, przedszkola, szkoły). Jak interpretować wyniki 

badań i pomiarów czynników szkodliwych dla zdrowia w środowisku pracy: substancje toksyczne, wydatek energetyczny, 

mikroklimat.  Zagrożenia wibroakustyczne w środowisku pracy i w środowisku komunalnym. 

 

Ponadto uroczyście  podsumowany zostanie konkurs plastyczny  dla uczniów szkół 

ponadgimnazjalnych  pt.: „Smartfony kontra szare komórki”. 
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� 30 osób z listy, obecnych na prezentacji dotyczącej jakości wody, będzie miała możliwość 

przebadania wody z własnego ujęcia  

� uczniowie - uczestnicy „Dni otwartych”  będą mogli wziąć udział  konkursie wiedzy 

o żywności „Trzymaj Formę. Czy wiesz co jesz?  Sprawdź etykietę!” 

 

W załączeniu szczegółowy program Dni Otwartych 

Pełna informacja na stronie   www.wsse.rzeszow.pl 
 

Organizator :                                                                                                Koordynator konkursów dla szkół: 
Grażyna Czaderska – Kierownik                                                                                  Małgorzata Stefańska 
Oddziału Laboratoryjnego w Tarnobrzegu                                                                   Powiatowa Stacja Sanitarno – Epidemiologiczna 
tel. 15 823 32 37   fax. 15 823 44 52                                                                             w Tarnobrzegu                           tel. 15 822 65 83                  
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